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Skitourenreise Kirgistan — Berge, Kultur und Gastfreundschaft

Diese Reise fuhrt uns in die abgelegenen Bergregionen Kirgistans, wo wir fremde
Kulturen - Skitouren - neue Entdeckungen - Reisen - Gastfreundschaft miteinander
verbinden werden.

Zu Beginn werden wir uns einen Tag in das Skigebiet Karakol begeben, das als
Ausgangspunkt fir eine Tour oder ein paar Freeride-Abfahrten dient, umso auch
einen Einblick in die lokale Skikultur zu erhalten. Anschliessend verbringen wir zwei
Tage mit Skitouren im ruhigen Bergdorf Jyrgalan, bevor es weitergeht ins Yrdyk-
Yurtencamp im Yrdyk Tal, das flr vier Tage unser Basislager flr abwechslungsreiche
Touren in einsamer Umgebung ist.

Den Abschluss bilden zwei Tourentage am Too-Ashuu-Pass im Suusamyr-Tal, sowie
ein Tag in Kyzart, ehe wir die Reise in Bishkek gemutlich ausklingen lassen. Eine
Tour fur alle, die unbekannte Landschaften, Skitouren und kulturelle Eindricke bei
einem sehr freundlichen Volk erleben méchten.

Mit von der Partie: unser immer gut aufgestellter und sehr lustiger Jamil, unser
lokaler Guide und Ubersetzer, der uns begleiten wird und bereits ein sehr guter
Freund von mir ist!

Daten: 22.2.2026 - 7.3.2026

Abflug Abends 21.2.2026
Treffpunkt: 2h vor Abflug am Flughafen Zurich
Gruppengrosse:  6-8 Personen

Preis: 4220 Fr.- pro Person flir 15 Tage (ab 7 Personen)
4570 Fr.- pro Person bei 6 Personen

Voraussetzungen: Gute Kondition fur bis zu 1500Hm Aufstieg/Abfahrt oder
bis zu 6h Gehzeit, Sicheres und Selbststandiges Fahren
im unpraparierten Gelande (bis 40 Grad) bei variablen
Verhaltnissen, beherrschen der Skitourentechniken
(Harscheisen, Spitzkehren etc.), Trittsicherheit,
Selbststandigkeit auf Skitouren

Gute Skitouren Erfahrung von Vorteil.

Ausrustung: Skitouren Ausrustung, Lawinenausrustung,
Reiseutensilien, Angepasste Kleidung, (evtl. Schlafsack),
Skibag, Klettergurt mit 2 HMS Karabiner, Hygieneartikel
inkl. Persodnlichen Medikamenten, alte nicht mehr
gebrauchte Kleider/Ausristung (kann vor Ort den Kyrgisen
Ubergeben werden)



Leistungen: Flhrung & Organisation von Bergfuhrer Arosa, Nils Blum
Lokaler Guide & Ubersetzer, Jamil Jumabekov

Ubernachtungen inkl. Halbpension (in den Stadten werden wir
Restaurants besuchen, wo die Verpflegung selbst Gbernommen wird,
4-5mal ca. 10Fr.-)

Komplette Verpflegung im Yurten Camp

Transporte

Flug mit Skigepack

Satelliten Notfall Alarmierungssystem
Zusatzkosten: Trinkgelder vor Ort

Nicht erwéhnte Mahlzeiten + Getranke

Anderweitige Aktivitaten: Pferde reiten etc.

Umbuchungskosten bei allfalligen Anderungen des
Reiseplans

An-/Abreise zum Flughafen

Anmeldung via Kontaktformular unter: www.bergfuehrer-arosa.ch

Anmeldeschluss: 01. Februar 2026



http://www.bergfuehrer-arosa.ch/

Detail Programm Skitourenreise Kyrgistan
Tag 1

Flug Ziirich - Bishkek
(Flug iiber die Nacht - Abflug am Abend - Ankunft am Morgen Friih*)

Tour: Reise: ca. 10h Unterkunft:

Tag 2

Ankunft Bishkek, Empfang von Jamil am Flughafen und verladen des Gepiacks und direkte
Weiterreise am Yssy-Kuul See entlang, nach Karakol in unserem Transporter. Gemeinsames
Nachtessen in Karakol.

Tour: Reise: 5-6h Unterkunft: Hotel Karakol

Tag 3

Scouting Day im Skigebiet von Karakol, wir erkunden das Gebiet und entscheiden vor Ort
fiir eine Tour/Variante. Im Gebiet erhalten wir Einblick in die lokale Ski Szene Kyrgistans.
Auf der Heimreise gibt’s eventuell noch ein Abstecher in die Hot-Springs.

Tour: ca. 2-3h Reise: 0.75h Unterkunft: Hotel Karakol

Tag 4

Am Morgen Transport nach Jyrgalan und Bezug der Unterkunft und packen fiir eine Skitour
ab unserer Unterkunft. Am Abend werden wir eine herzhaft zubereitete lokale Mahlzeit in
unserer Unterkunft geniessen.

Tour: ca. 4-6h Reise: 1.5h Unterkunft: Hostel / Hotel

Tag 5

Tages Skitour ab der Unterkunft, erkunden des Dorfes. Moglichkeit die Umgebung auf einem
Pferd ein wenig zu erkunden.

Tour: ca. 4-6h Reise: Unterkunft: Hotel / Hostel

Tag 6

Eventuelle freiwillige kurze Skitour am morgen ab der Unterkunft mit anschliessendem
Transport zum Jurten Camp im Yrdyk Tal



Tour: ca. 2-4h Reise: 2-2.5h Unterkunft: Jurte
Tag 7
Tagesskitour ab Jurten Camp
Tour: ca. 5-7h Reise: Unterkunft: Jurte
Tag 8
Tagesskitour ab Jurten Camp
Reise: Unterkuntft:
Tour: ca. 5-7h Jurte
Tag 9
Tagesskitour ab Jurten Camp
Reise: Unterkunft:
Tour: ca. 5-7h Jurte
Tag 10

Wir verlassen unser Jurten Camp und treten die Weiterreise richtung Kyzart an. Mit diversen
landschaftlichen sowie kulturellen halte Moglichkeiten unterwegs.

Tour:

Reise: 6-7h Unterkunft: Hotel in Kyzart

Tag 11

In einer Tagesskitour erkunden wir die umliegenden Hénge auf der Suche nach einer schonen
Abfahrt. Am spiten Nachmittag verschieben wir uns nach Suusamyr. Ein abgelegenes,
authentisches Dorf in Kirgisistan, Ausgangspunkt fiir Skitouren in die unberiihrten,

Tour:

ca. 3-5h

verschneiten Berge des Tien Shan

Reise: 4h Unterkunft: Too-Achuu Ski Base




Tag 12

Tages Skitour ab Suusamyr, dem Hochgebirgs Too-Achuu Pass oder auch aus dem
dortigen Skigebiet

Tour: ca.4-6h Reise: evtl. 0.5h Unterkunft: Too-Achuu Ski Base

Tag 13

Tages Skitour ab Suusamyr, dem Hochgebirgs Too-Achuu Pass oder auch aus dem dortigen
Skigebiet

Tour: ca. 4-6h Reise: evtl. 0.5h Unterkunft: Too-Achuu Ski Base

Tag 14

Der Schluss der Reise naht und diesen werden wir nutzen um die Hauptstadt ein wenig zu
erkunden unter der Fiihrung unseres Jamil's. Wir werden nach dem Friihstiick nach
Bishkek fahren und uns in der Stadt oder auf dem Weg nach Bishkek ein wenig umsehen,
ganz nach den Wiinschen der Gruppe. Wir werden unser letztes gemeinsames Abendessen im
Lande geniessen und die Reise ausklingen lassen.

Tour: Reise: Unterkunft: Hotel Bishkek

Tag 15

Abflug ab Bishkek am morgen Friih nach Ziirich - Ankunft am Mittag/friiher Nachmittag*

Tour: Reise: ca. 10h Unterkunft: zu Hause

Auf welche Skitouren wir uns begeben, werden wir vor Ort mit den jeweiligen Infos und den
vorherrschenden Verhiltnissen entscheiden. Deshalb kann das Programm vor Ort ein wenig
abweichen oder allenfalls angepasst werden.

Kyrgistan ist ein grosses Land und fiir sie sind Auto fahrten ein Standart Ding, deshalb
werden auch wir uns auf Reisen in einem eigenen Minibus fiir unsere Gruppe befinden. Mit
diesem Programm versuchen wir die Fahrten sinnvoll zu verbinden und die Reisewege zu
variieren und doch Kyrgistan zu erkunden.



AVB:

Als Veranstalter behalte wir uns vor, die Reise abzusagen (bei zu wenigen Anmeldungen oder falschen Verhéltnissen). In
diesem Fall wird der Preis der Reise voll umfanglich zuriickbezahlt, abziiglich der angefallenen Stornierungskosten (fiir
Flige, Unterkiinfte, nicht erstattungsfihige Anzahlungen etc.).
weitergehend gelten die AVB auf der Website: https://www.bergfuehrer-arosa.ch/agb

*Genaue Flugzeiten werden nach der Buchung der Fliige kommuniziert und kdnnen leicht abweichen



